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Introduction

L’'analyse de [I'évolution de la consommation desodpits alimentaires est

conditionnée par les sources d’informations displesi en Région wallonne et en Belgique.

Cette synthese de la consommation alimentairepdaeduits bio en Belgique et en
Wallonie est réalisée a l'attention de la filiérgriaulture biologique a partir des données
issues de I'Enquéte sur le Budget des Ménages (EBMp période 2003-2008.

La Direction générale Statistique et Informationorgomique (DGSIE) réalise
'enquéte sur le budget des ménages (EBM). L'objgcincipal de cette enquéte, devenue
annuelle a partir de 1999, est de fournir des desmsér le budget annuel moyen par ménage
au Ministéere des Affaires Economiques chargé dwutabe lindice des prix a la
consommation afin d’établir la pondération des pitsdtémoins constituant le panier de cet

indice.

Les ménages participants doivent compléter untoumsire ménage avec I'aide d’'un
enquéteur de la DGSIE, des questionnaires indildduaur chacun des membres agés de plus
de 12 ans et un carnet de recettes et dépensetedaskils enregistrent tous leurs revenus et
leurs dépenses pendant un mois. C’est un peu pl8@ ménages qui sont ainsi interrogés
chaque mois pour parvenir sur une année a un édbramtenviron 3.700 ménages couvrant
'ensemble du territoire belge. L'échantillonnagst éournant, 'lEBM n'est donc pas une
enquéte en panel. Le ménage ne répond a I'enquételuant un mois. L'échantillon est

différent chaque mois de l'année.

Tableau 1 : Nombre de ménages interrogés par régiome 2003 a 2008

Source : OCA, ULg-GxABT d'aprés SPF Economie — DG Statique et Information économique
Année Bruxelles-Capitale Flandre Wallonie Belgique
2003 705 1763 1263 3731
2004 691 1810 1284 3785
2005 639 1702 1208 3549
2006 675 1802 1306 3783
2007 657 1803 1286 3746
2008 659 1746 1266 3671

Les données relatives au bio figurent dans 'EB&puds 2003, la derniere enquéte

disponible lors de la réalisation du présent rapgate de 2008.

Les résultats de I'enquéte sur le budget des neSnpgrmettent une analyse de
déterminants socio-économiques de la consommationpréduit en Belgique et, plus
précisément, en Wallonie. Deux remarques sont adpeeen compte : d’'une part, il s'agit
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d'une analyse a partir des dépenses consacrédesparénages a l'alimentation et, d’autre

part de dépenses de consommation a domicile.

Pour ce qui est de la consommation alimentaire domicile (RHD), une rubrique de
'EBM intitulée « Restaurants et cafés » permevadléer la part des dépenses hors foyer dans
le budget consacré a l'alimentation mais non deipeé les dépenses relatives a chaque
catégorie d’aliments. Ces données sont disponidléd®©bservatoire de la Consommation
Alimentaire pour les années allant de 1999 a 2006.

Les résultats présentés dans ce rapport sont lsasékes données extrapolées a
'ensemble des ménages belges (wallons, bruxedibigamands) a partir des informations
recueillies annuellement auprés des +/- 3700 ménagerrogés. Ainsi, pour exemple, les
dépenses totales d’'une région présentées danppeartraorrespondent aux dépenses totales
estimées pour I'ensemble des ménages de cettenr@gianon juste pour les meénages
échantillonnés. Une extrapolation des données neHlasuest également effectuée pour
obtenir les dépenses annuelles des ménages. Tleatdépenses présentées dans ce rapport
sont donc des dépenses annuelles.

Les données fournies par I'EBM ne concernent @seploduits bio alimentaires frais
(les produits surgelés ou en conserve ne sontnmEspcompte pour la viande, les poissons,
les fruits, les légumes et les pommes de terrefetrae « produits bio » sera utilisé dans le
reste du rapport pour les désigner.

Les pourcentages de ménages consommateurs sbhis étagpartir de I'échantillon

complet d’'une année d’enquéte comme suit :

nombre de ménages consommateurs dans I'échantill6n
nombre de ménages dans I'échantillon

Un ménage consommateur est défini comme un méngaye effectué au moins une
dépense pour le produit considéré durant le maislanat lequel il est enquété. Il est toutefois
possible que ce ménage achéte le produit consihéd&hors de sa période d’enquéte. Il faut
donc prendre garde a linterprétation du pourcemtdg ménages consommateur pour les
produits dont I'achat est irrégulier (achat a usagejue, achat impulsif, disponibilité locale
ou saisonniére). Ainsi, si le ménage achete leytrabnsidéré durant les 11 mois de I'année
pendant lesquels il n'est pas interrogé, il ne paarepris en tant que ménage consommateur
dans I'’échantillon.
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Les dépenses moyennes par ménage sont calcoléessant les dépenses totales par
'ensemble des ménages de la région concernée.isTaueé les dépenses moyennes par
ménage consommateur sont calculées en divisantidpsnses totales par le nombre de
ménages consommateurs de la région concernée @esges non-consommateurs sont

exclus du calcul).

Les dépenses analysées sont les dépenses desemémagrix courant. Elles
représentent donc ce que les ménages dépensennaenirde I'achat.

L’analyse de I'évolution des dépenses par catégate produits alimentaires bio n’est
réalisée que pour la Belgique, le nombre de ménagesommateurs présent dans
'échantillon par catégories de produits bio étamp faible en Wallonie pour refléter
correctement cette évolution a partir de 2003, i@digrement pour la catégorie viande
(Tableau 2). Cependant, I'évolution des dépensaslmsemble des produits bio est réalisée
pour chaque région et pour 'ensemble du territoire

Tableau 2 : Nombre de ménages wallons consommateutans I'échantillon par catégories de produits bio

Source : OCA, ULg-GxABT d'aprés SPF Economie — DG Statique et Information économique

Annde | iy | Viande (5i)| gty | ceseme (o) | et ceuf i)
2003 32 11 45 55 69
2004 23 11 30 34 34
2005 29 6 29 38 47
2006 63 20 40 78 74
2007 59 13 44 62 65
2008 71 17 56 98 78
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1 Evolution des dépenses totales en produits bio

1.1 Selon les régions

Au niveau du Royaume, apres une forte augmental@BA005 a 2007, les dépenses
totales en produits bio alimentaires se chiffren24d millions d’euros en 2008. Sur six
années, on observe une augmentation de 185% dess#dytotales en produits bio.

La baisse observée en 2008 est conditionnée gadiomnution de plus de 50% (soit
178 millions d’euros) des dépenses totales en jisdio des ménages flamands qui
redescendent a prés de 174 millions d’euros en.2888nmoins, I'évolution des dépenses
totales en Flandre sur la période 2003-2008 e20deo.

En Wallonie, les dépenses totales en produitsphogressent entre 2007 et 2008 et
atteignent 45,5 millions d’euros en 2008. L’'accseiment des dépenses totales sur la période
2003-2008 est de 196%.

A Bruxelles, les dépenses totales en produitsabigmentent de 86% entre 2003 et
2008 (Figure 1).

En 2008, les dépenses totales des ménages flamgmesentent 72% des dépenses

totales belges, les dépenses wallonnes 19% eéjpendes bruxelloises 9% (Figure 2).

La part du budget consacré aux produits bio remtés1,34% des dépenses en
produits alimentaires pour le Royaume. La part ddget wallon est de 0,78% contre 1,25%

pour Bruxelles-Capitale et 1,66% en Flandres (Rg@)r

Les ménages flamands apparaissent donc comméuegands consommateurs de
produits bio en 2008, aussi bien en termes de dégdntales qu’en termes de part de budget

alloué aux produits bio.
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La Figure 4 présente I'évolution des dépenses dl@su moyennes par ménages
(consommateur ou non) selon les régions pour lmbsedes produits bio.

Les dépenses par ménages sont les plus grandésneine (68 €), puis a Bruxelles (45

€) et finalement en Wallonie (31 €), la moyenneamatie étant de 53€.

Sur la période 2003-2008, les évolutions les fiugs des dépenses par ménages sont
enregistrées en Flandre (181%) puis en Wallonig¥d)7et finalement a Bruxelles (73%).

Les bruxellois et les flamands ont des dépensempaages relativement similaires et
stables (comprises entre 24 et 29 €) de 2003 a,280@fuite les dépenses des meénages
flamands enregistrent une hausse tres importaries ajue les dépenses des ménages
bruxellois augmentent relativement moins vite. beSnages wallons ont des dépenses plus

modestes qui ne dépassent la barre des 20 € g0Gh 2
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Source : OCA, ULg-GxABT d'aprés SPF Economie — DG Statique et Information économique

1.2 Selon les catégories de produits en Belgique

En 2008, les dépenses totales les plus élevé8rlgique sont rencontrées dans les
catégories ‘pains et céreales’ (73 millions d'elres ‘lait, fromage et ceufs’ (72 millions
d’euros) suivies par les ‘légumes et pommes de’té40,6 millions d’euros), les fruits (21,6
millions d’euros) et la viande (13 millions d’eujos

Pour I'ensemble du Royaume, les plus fortes haussela période 2003-2008 sont
réalisées dans les catégories ‘pains et céreal@®8qBet ‘lait, fromage et ceufs’ (220%). Les
fruits et les ‘légumes et pommes de terre’ coneaisane hausse de I'ordre des 110% tandis
gue les dépenses en viande ne progressent qué/ge 53

La diminution des dépenses totales en produitslegoménages belges entre 2007 et
2008 est majoritairement attribuable aux fortegaggjons enregistrées dans les catégories
‘pains et céréales’ et ‘lait, fromage et ceufs’ gont respectivement de -45% et -44% (soit
respectivement de -60 et -56 millions d’euros). Haisse enregistrée par les légumes et
pommes de terre est de —37% (-23,5 millions d’@uileigure 5).
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Source : OCA, ULg-GxXABT d’aprés SPF Economie — DG Stistique et Information économique

Comme précisé dans l'introduction, I'analyse devdlé@tion des dépenses par catégories de
produits n’est pas réalisée pour la Wallonie ersamidu faible nombre de ménages

consommateurs interrogés.

1.3 Part relative des dépenses par catégories de produits dans les

dépenses totales selon les régions

Afin de mettre I'accent sur les différences indgionales de consommation par
catégories de produits, I'analyse de I'évolutiors gurcentages des dépenses totales par
catégories de produits dans les dépenses total@®eunits bio est réalisée uniquement a titre
informatif. Comme précisé dans l'introduction, lenmbre de ménages interrogés par région
(Bruxelles-Capitale, Wallonie et Flandre) est tfajble pour généraliser cette évolution a

'ensemble de la population. Il faut donc étre mmidquant a l'interprétation de ces résultats.

On remarque I'importance prise en 2008 par leégmates ‘pains et céréales’, ‘lait,
fromage et ceufs’ et légumes et pommes de terrefeguiésentent plus de 75% des achats en
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Belgique, ces trois catégories regroupaient déjgo aes achats en 2003. Cependant,
limportance des ‘légumes et pommes de terre’ diritandis que les 2 autres catégories
prennent de plus en plus d’importance.

En Wallonie, en 2008 les dépenses en fruits atimmdes bio sont relativement plus
importantes que pour le reste du pays alors queidget consacré aux pains et céréales est
proportionnellement plus réduit, les catégoriegul@es et pommes de terre’ et ‘lait, fromage
et ceufs’ demeurent cependant les plus considérahbesrépartition des dépenses par

catégories de produits reste relativement statite @003 et 2008.

En 2008, les flamands consacrent une part impwertde leur budget bio (67%) en
‘pains et céréales’ et ‘lait, fromage et ceufs’ slque la part des dépenses en fruits, ‘légumes
et pommes de terre’ et viande diminue entre 20@2@8.

Les bruxellois dépensent comparativement plus pegirlégumes et pommes de terre’ en
2008. La part des dépenses en ‘pains et céréapaatt une augmentation de pres de 100%
entre 2003 et 2008 au détriment des produits dmtidgorie ‘poissons et crustacés’ et dans
une moindre mesure des catégories fruits et flaimage et ceufs’.

En 2008, on notera les différences assez impedattdns la répartition du budget bio

selon les catégories de produits entre la FlarntdeeWallonie (Figure 6).
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2 Evolution de la proportion de ménages consommateuide produits bio

2.1 Selonles régions

En 2008, la proportion de ménages consommateuptutagrande est rencontrée a
Bruxelles (27%), 21% des ménages flamands consomdesn produits bio, les ménages
wallons sont 16% a consommer ces produits. Susderble du territoire, 1 ménage sur 5

consomme des produits bio

Entre 2003 et 2008, le pourcentage de ménagesmonateurs augmente de plus ou

moins 60% en Flandre et & Bruxelles et s’accro#4d en Wallonie.

De 2006 a 2008, le pourcentage de ménages congeomnidiminue pour I'ensemble
du territoire (-15%). La Flandre enregistre uneidurtion de 23% tandis que la Wallonie voit

sa proportion de ménages consommateurs augment8fa¢rigure 7).
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Figure 7 : Evolution du pourcentage de ménages comsmateurs suivant les régions de 2003 a 2008

Source : OCA, ULg-GxABT d'aprés SPF Economie — DG Statique et Information économique
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2.2 Selon les catégories de produits en Belgique

En 2008, prés de 10% des ménages belges consomdegmproduits des catégories
‘lait, fromage et ceufs’ et ‘légumes et pommes dete7,25% achetent des produits ‘pains et

céréales’, 6,3% des fruits mais seulement 2% datade.

Entre 2003 et 2008, le nombre de ménages consaursabelges de produits bio
augmentent de 55%, toutes les catégories de psoduihnaissent un accroissement
considérable (de I'ordre de 70%), la catégoriefd@ts enregistre la plus forte augmentation
(pres de 90%).

Entre 2007 et 2008, la part des ménages consomradielges est en diminution dans
toutes les catégories de produits. Le pourcentagemEnages consommateurs passent de 23%
en 2007 a 20% en 2008. Les régressions enregisttégsveau des catégories ‘pains et
céreales’ et ‘lait, fromage et ceufs’ sont les plaportantes, elles sont respectivement de -
33% et -26% (Figure 8).
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Figure 8 : Evolution du pourcentage de ménages belgeonsommateurs par catégories de produits de 2062008

Source : OCA, ULg-GxABT d'aprés SPF Economie — DG Statique et Information économique
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Comme précisé dans l'introduction, I'analyse devdlé@tion de la proportion de ménages
consommateurs par catégories de produits n'estgadisée pour la Wallonie en raison du

faible nombre de ménages consommateurs interroges.

3 Evolution des dépenses moyennes annuelles des mésag

consommateurs de produits bio

3.1 Selonles régions

En 2008, ce sont les ménages consommateurs flangamdiépensent le plus (322 €),
les ménages wallons (192 €) se placent avant &mges bruxellois (166 €). Les dépenses

moyennes en produits bio d’'un ménage consommasdge Is’élévent a 266 € par an.

De 2003 a 2008, les dépenses moyennes des mé&@ageEsnMateurs ont augmenté
de 70% sur I'ensemble du Royaume, I'évolution laspinarquée est retrouvée en Wallonie
(89%). On remarque que les dépenses moyennes aegya@sébruxellois restent relativement

constantes.

Sur la période étudiée, les ménages consommat@ammnds ont les dépenses
moyennes les plus élevées suivis des ménages coraeuars bruxellois, les ménages
wallons dépensant en moyenne le moins. Toutefoi2088, on observe une modification de
cette hiérarchie, les ménages consommateurs wallgarg dépensé en moyenne plus que les

bruxellois.

Entre 2007 et 2008, alors que les dépenses moyalaseménages consommateurs en
Wallonie augmentent de 96%, elles diminuent endtkari-37%) et a Bruxelles (-16%). Ces
résultats conduisent a une diminution pour I'endende la Belgique de l'ordre de 32%
(Figure 9).
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Figure 9 : Evolution des dépenses moyennes des méasagonsommateurs suivant les régions de 2003 a 2008

Source : OCA, ULg-GXABT d’aprés SPF Economie — DG Stattique et Information économique

3.2 Selon les catégories de produits en Belgique

En 2008, les dépenses moyennes des ménages coatrsnsont les plus
importantes pour la catégorie ‘pains et céréal2®3 (€), suivies par les dépenses en produits
laitiers et ceufs (169 €). Viennent ensuite les depe en ‘lait, fromage et ceufs’ (169 €), en

viande (140 €), en ‘légumes et pommes de terre€}88 en fruits (76 €).

De 2003 a 2008, les dépenses moyennes d’'un m&agemmateur en produit bio
augmentent de 70%. Elles s’accroissent de 127%lpaatégorie ‘pains et céréales’, de 66%
pour la catégorie ‘lait, fromage et ceufs’ alors dmecatégorie des viandes est la seule a

régresser sur la période (-16%).

Entre 2007 et 2008, les dépenses moyennes degjesoansommateurs en produits
bio régressent de 32% (124 €). Les catégories spaircéréales’ et ‘lait, fromage et ceufs’
enregistrent les baisses en volume monétaire Ulssiplportantes soit respectivement de 51 et
57 €, ce qui correspondent a des régressions geateseement 19 et 25%. Les dépenses
moyennes en légumes et pommes de terre déclineB6%esoit une diminution de 31 €
(Figure 10).
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Figure 10 : Evolution des dépenses moyennes des mges consommateurs belges par catégories de produiiss 2003 a
2008

Source : OCA, ULg-GxABT d'aprés SPF Economie — DG Statique et Information économique

Comme précisé dans lintroduction, l'analyse devdlé@tion des dépenses moyennes des
ménages consommateurs par catégories de prodess pas réalisée pour la Wallonie en

raison du faible nombre de ménages consommatdersagés.

4 Profil des ménages consommateurs de produits biolges en 2008

4.1 Proportion de ménages consommateurs de produits bio

4.1.1 Selonl’age

Parmi les ménages belges, le pourcentage de camsteons suivant les classes d’age
est relativement uniforme méme si les trentenatdss quadragénaires sont les catégories les

mieux représentées (Figure 11).
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Figure 11 : Pourcentage de ménages belges consomeuas par classes d'age (2008)

Source : OCA, ULg-GxABT d'aprés SPF Economie — DG Statique et Information économique

4.1.2 Selon les revenus

Pour I'ensemble de la Belgique, Les pourcentagescthsommateurs les plus élevés

se retrouvent dans les classes de revenus suéai@d.000 €.

Les ménages ayant des revenus supérieurs a 45 .6Qf pres de 28% a consommer
des produits bio tandis que les ménages ayantedesus inférieurs a 10.000 € ne sont plus
gue 11% a acheter ces produits (Figure 12).

Il est & noter que les ménages belges ayant desug inférieurs a 10.000 € sont plus
de 5% a consommer de la viande bio.
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Figure 12 : Pourcentage de ménages belges consomeuas par classes de revenus (2008)

Source : OCA, ULg-GxABT d'aprés SPF Economie — DG Stattique et Information économique

4.2 Dépenses moyennes annuelles des ménages consommateurs de
produits bio
4.2.1 Selonl’age

En Belgique, la classe d’age de ménages consomrmatéalisant les dépenses
moyennes en produits bio les plus élevées somtdrtenaires (348 €) tandis que les moins de

30 ans et les quinquagénaires dépensent le mdiasEjAFigure 13).
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Figure 13 : Dépenses moyennes des ménages belgas@mmmateurs par classes d'age (2008)

Source : OCA, ULg-GxABT d'aprés SPF Economie — DG Statique et Information économique

4.2.2 Selon les revenus

La Figure 14 indique les dépenses moyennes effesten Belgique en 2008. Il est
étonnant de constater que derriére la classe deagesg ayant des revenus de plus de 45.000
€ (341€), les ménages ayant des revenus inféree@s000 € sont la deuxiéme classe ayant
les dépenses moyennes les plus hautes (274 €).p€etétre expliqué par le fait que ces
ménages sont majoritairement constitués de (préipemés et d'autres non-actifs vivant
seuls, lesquels consacreraient plus d’argent pedype de produits. Les ménages ayant des
revenus compris entre 15.000 et 20.000 € dépersembyenne le moins (107 €).
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Figure 14 : Dépenses moyennes des ménages belgas@mmmateurs par classes de revenus (2008)

Source : OCA, ULg-GXxABT d’aprés SPF Economie — DG Stattique et Information économique

4.3 Profil des consommateurs de produits bio wallons en 2008

L’'analyse détaillée du profil des consommateuesinpas réalisée pour la Wallonie,
I'échantillon de ménages interrogés étant tropldadtn niveau des catégories de produits pour
étre représentatif de 'ensemble des ménages vgallon

Comme vu précédemment (Figure 4 et Figure 6)dé&menses des ménages wallons
(45,5 millions d’euros) représentent 19% des dégeihelges en produits bio en 2008. Les
catégories de produits pour lesquelles les dépateseménages wallons en produits bio sont
les plus importantes sont : ‘lait, fromage et ceafgéc 25%, ‘légumes et pommes de terre’
avec 24% et ‘fruits’ avec 19%. Les dépenses poualégorie ‘pains et céréales’ représentent
15% et pour la viande 11% du total en produits bio.

Les ménages ayant des revenus supérieurs a 46.60@ont le chef de famille est
trentenaire réalisent 40% des dépenses totalesrwals en produits bio. lls sont suivi par les
ménages ayant les mémes revenus mais dont le ehdandille est quadragénaire qui
totalisent 21% des dépenses totales (Tableau 3).
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Tableau 3 : Dépenses totales en produits bio des nages wallons par classes d'age et de revenus (2008)

Source : OCA, ULg-GxABT d'aprés SPF Economie — DG Statique et Information économique

Classe d'age

Classe de Moinsde 30 ang 30a39ans| 40a49ans 50ab59 alns 60 ans et plus
revenus
Moins de

10,000€ 0€ 0€ 0€ 0€ 4.082 €
10,000 - 121.281 € 353.786 € 96.261 € 761.745 € 99.315|€
15,000€ . : . : .
15,000 - R L
20.000€ 36.636 € 919.777 € 111.420€ 1.409.480 € 850.342 €
20,000 - ]
30.000€ 0€ 42922 € 49.699 € 706.580 € 2.490.923 €
30,000 - ‘

45 000€ 103.802 € 1.874.230€ 1.363.584€ 877.106 € 2.0802
Plus de X
45,000€ 263.647 € 18.405.085|€9.418.181 €| 2.362.803 € 729.768 €

Toutefois les résultats du Tableau 3 sont basesursieffectif assez faible, ce qui
impose d'interpréter ces données avec prudenceespéanéralisation de celles-ci doit étre

faite.

5 Elément de réflexion a propos de la diminution dedépenses en bio sur
la période 2007-2008

On peut supposer que le contexte de hausse deslgwmiproduits alimentaires des
années 2007 et 2008 joue un rdle déterminant damminution de la consommation en
produits bio. Les consommateurs ont modifié leungortement d’achat et ont pratiqué le
« trading down », c’est-a-dire qu’ils ont remplatas produits plus colteux (dont les produits
de marques et les produits bio) par leurs homolguneilleur marché (produits pour petits
budgets). Comme nous I'avons vu a la Figure 6, les dépeesgzroduits bio des catégories
‘pains et céréales’ et ‘lait, fromage et ceufs’ skast plus importantes en Belgique. Or, ces
mémes catégories en produits conventionnels omusoles augmentations d’indice des prix
les plus importantes sur la période 2006-2088les indices des prix des produits bio suivent
les indices des prix des produits conventionnetgjsnpouvons envisager que ces deux
catégories ont probablement fortement subi le dingadown », ce qui s’est traduit par une

baisse du pourcentage de ménages consommateurtse(Figet 8), une diminution des

! Nielsen, Univers Alimentaire 2008.
2 OCA, ULg-GXABT d'aprés SPF Economie, PME, Clagseyennes et Energie.
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dépenses moyennes de ces ménages (Figure 9 dtdiDfieal une diminution des dépenses

totales en produits bio (Figures 1 et 5).
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